
大将杯 2days　要項

〇日時…11/16（土）、17(日)

〇主催…塩平真士、宮川俊哉、泉修平、その他

〇大将杯ルール
・北大 OLC 現役部員を以下の４つのクラスに分け、２日間のレースのうち、以下の対象２

レースのタイムを合算し、合算後タイムが１番短いものを各クラスの優勝者とする。
　なお、対象レースにおいて DISQ 等でタイムが存在しない場合は失格とする。
・クラス…大将（北大上級生男子）、女王（北大上級生女子）、大将の卵（北大新入生男

子）、女王の卵（北大新入生女子）
・対象 2 レース…day1(Sprint)予選レース、day2(Middle)レース

〇北大生以外の方へ
・前述の４つのクラスの中から参加クラスを選んで申込を行ってください。
　なお、１日のみの参加の場合は申込時にその旨を申告ください。

〇当日参加について
　当日参加については、両日とも大会受付時間内に直接会場まで来ること。
　なお、地図枚数の関係で希望するクラスに出走できないこともあるのであしからず。

day1(11/16(土))

１　当日の予定
・集合場所…農試公園サンルーム(札幌市西区八軒 5 条西 6 丁目 95-21)
・交通案内…徒歩（推奨）、バス、自家用車での来場が可能。
　　　　　　徒歩…JR「琴似」駅より 1.3km、地下鉄「琴似」駅より 2.1km。
　　　　　　バス…地下鉄「琴似」駅、「宮の沢」駅より「琴 40 番 琴似八軒線 八軒

5 条 1 丁目経由」乗車。「八軒６条西５丁目」下車。徒歩１分。
　　　　　　自家用車…公園内に無料駐車場(123 台)あり。満車時は近隣の民間駐車場

を利用。
　なお、公園全体がテレインであるため、集合時はなるべく公園内を通らないこと。
・日程

　　　　10 時～10 時 30 分　大会受付
　　　　10 時 30 分　　　　 初心者講習会
　　　　10 時 40 分　　　　 競技説明
　　　　11 時　　　　　　　予選クラススタート
　　　　12 時 30 分　　　　 B 決勝スタート
　　　　13 時 30 分　　　　 A 決勝スタート
　　　　14 時 30 分　　　　フィニッシュ閉鎖・終了

２　競技情報
・競技形式…個人によるポイント・オリエンテーリング・スプリント競技
・計時…e-card(emit 社製電子パンチシステム)使用
・使用地図…「農試公園
(2014 年白石祐太作成、2018 年宮川俊哉修正)

　　　　　　　　　縮尺 1:4000、等高線間隔 2m、A4版縦
・予選、決勝のシステムについて…予選タイムによって、全参加者を A 決勝、B 決勝

に振り分ける。なお、A 決勝参加者は全体の 1/3～1/4 程度とし、各クラス参加者
の 1/3～1/4 程度を A 決勝参加者とする。

　　A 決勝参加者の人数は大会当日の競技説明にて伝達。



・優勝設定タイム…予選 10 分、A 決勝 16 分、B 決勝 14 分。
難易度はインカレスプリント ME相当。

　　　　　　　　　コース距離等は当日の競技説明で伝達。
・参加費…無料（e-card レンタル代も無料。しかし、紛失したら弁償なので注意。）

day2(11/17(日))

　１　当日の予定
・集合場所…北海道北広島市島松（42°56'24.9"N 141°32'43.3"E）

※いつもの大将杯と同じ拠点
　・交通案内…車（推奨）、JR での来場が可能
　　　　　　　車…札幌中心部より国道 36号経由で約１時間。
　　　　　　　JR…JR「北広島駅」下車。徒歩 5.5km。

　・日程…　10 時～10 時 30 分　大会受付
　　　　　　10 時 30 分　　　　 初心者講習会
　　　　　　10 時 40 分　　　　 競技説明
　　　　　　11 時　　　　　　　各クラススタート
　　　　　　14 時 30 分　　　　 フィニッシュ閉鎖・終了

　
２　競技情報
　・競技形式…個人によるポイント・オリエンテーリング・ミドル競技
　・計時…e-card(emit 社製電子パンチシステム)使用
　・使用地図…「解脱の杜」(1981 年宮川俊哉作成、2017 年北大 OLC 修正)
　　　　　　　　　縮尺 1:10000、等高線間隔 5m、A4版縦

・優勝設定タイム…大将　50 分（インカレミドル ME、技術レベル 6相当）
　　　　　　　　　女王　50 分（インカレミドル WE、技術レベル 6相当）
　　　　　　　　大将の卵　30 分（インカレミドル MF、技術レベル 5相当）
　　　　　　　　女王の卵　30 分（インカレミドル WF、技術レベル 4(一部 5)相当）
　　　　　※技術レベルに関しては「オリエンテーリング指導教本ナビゲーション技術

編」http://www.orienteering.or.jp/archive/leader/text4.pdf  を参照してください。
　　　　　コース距離等は当日の競技説明で伝達。
・参加費…無料（e-card レンタル代も無料。しかし、紛失したら弁償なので注意。）

〇申込について
・申込用の excel ファイルがあるので、それに必要事項を記載し、11/10(  日  )までに、
　以下の申込先アドレスに送信すること。
・申込先アドレス…izumeeeeeeeeeel@gmail.com

　注意事項
　　・他人との接触に注意すること。
　　・花壇、生垣の踏み荒らし厳禁。
　　・参加者が第三者に与えた損害等について、主催者は一切責任を持たない。
　　・コンパスの貸し出しが必要な方は受付に申し出ること。（数に限りあり）
　　・小さな子供には必ず保護者がつくこと。
　　・競技中のケガに備え健康保険証を持参すること。
　　・少人数運営ですので、運営進行にご協力を。
　　・競技終了後の成績は lapcenter に掲載します。
　　・スタートリストは大会前日までに道協会 Facebook に投稿します。
　　・前日 21:00～当日 6:00 の間に道協会 Facebook に中止/決行を投稿します。

http://www.orienteering.or.jp/archive/leader/text4.pdf

